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1. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Skolni druZina je sou&asti zakladni $koly a poskytuje Géastnikiim zajmové vzdélavani v
dobé& mimo vyuc€ovani. Svou ¢innost uskute€riuje v souladu se Skolskym zakonem,
prislusnymi provadécimi pfedpisy a Skolnim vzdélavacim programem Skolni druziny.
Cinnost $kolni druziny navazuje na vzdélavani v zakladni $kole a podporuje harmonicky
rozvoj osobnosti uastnika. Vytvari bezpecné, podnétné a pfatelské prostredi, ve kterém
maji u€astnici moznost aktivné travit volny Cas, rozvijet své zajmy, schopnosti, tvofivost i
socialni dovednosti.

Vychovné vzdélavaci ¢innost je pfizplsobena véku a individualnim potfebam ucastnika.
Duraz je kladen na dobrovolnost, aktivni zapojeni u€astniku, respektovani jejich
individuality a podporu pozitivnich mezilidskych vztaha.

Soucasti Cinnosti Skolni druziny jsou pravidelné odpocinkové, rekreacni, zajmové i
spontanni aktivity, pobyt venku, sportovni €innosti, vytvarné a pracovni aktivity, Cetba,
environmentalni vzdélavani, rozvoj ¢tenarské a digitalni gramotnosti i spoluprace s rodici a
dalSimi partnery Skoly.

2. POSLANI A CiLE SKOLNI DRUZINY

Poslanim Skolni druziny je vytvaret bezpecné, podnétné a inspirativni prostredi, ve kterém
ucastnici smysluplné travi svij volny ¢as, rozvijeji své schopnosti, zajmy a dovednosti, uci
se spolupracovat, respektovat druhé a pfijimat odpovédnost za sveé jednani.

Skolni druzina podporuje:
» v8estranny rozvoj osobnosti u€astnika
* zdravy zZivotni styl
* pozitivni vztah k pfirodé
* rozvoj tvofivosti a fantazie
* samostatnost a odpovédnost
* ohleduplnost, toleranci a vzajemnou pomoc
» vytvafeni kladnych vztah( mezi u€astniky
* smysluplné vyuzivani volného Casu

CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI
Cinnost $kolni druziny sméfuje k naplfiovani t&chto cild:
* rozvoj osobnosti u€astnika po strance télesné, psychické i socialni
* podpora zdraveho Zivotniho stylu
» vytvareni pozitivniho vztahu ke vzdélavani
* rozvoj komunikace a spoluprace
* vedeni k samostatnosti a zodpovédnosti
* podpora tvofivosti, fantazie a kreativity
* rozvoj vztahu ke kulturnim tradicim a regionu
» ochrana zivotniho prostfedi
* rozvoj Ctenarské, matematické a digitalni gramotnosti pfiméfené véku
* podpora aktivniho obCanstvi a respektu k demokratickym hodnotam



FORMY CINNOSTI
Ve Skolni druziné jsou zafazovany zejména:
* odpocinkové ¢innosti
* rekreacni Cinnosti
* zajmove Cinnosti
* spontanni hry
» didaktické hry
* komunitni kruhy
* projektové dny
* vychazky
* sportovni a pohybové aktivity
» vytvarné, pracovni, hudebni a dramatické Cinnosti
* pfirodovédné a badatelské aktivity
» (Ctenarské dilny

METODY PRACE
Pfi praci s u€astniky jsou vyuzivany zejména:
* motivaéni rozhovor
* komunitni kruh
* diskuse
* nazorna ukazka
* pozorovani
* experiment a badatelské Cinnosti
* kooperativni uceni
* dramatizace
* hra
* projektové vyucovani
* tvofiva Cinnost
» praktické Cinnosti
* sebehodnoceni

3. KLICOVE KOMPETENCE UCASTNIKA SKOLNI DRUZINY

Cinnost $kolni druziny smétuje k rozvoji kli¢ovych kompetenci v souladu s ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Klicové kompetence k rozvoji ve Skolni druziné

Kompetence k uceni

Uc€astnik ziskava nové poznatky prostfednictvim her, tvofivych €innosti, pozorovani a
vlastnich zku8enosti. UCi se pracovat s informacemi, rozviji zvidavost a pozitivni vztah k
uceni.

Kompetence k feSeni problému
Premysli nad riznymi moznostmi feSeni situaci, spolupracuje pfi hledani vhodnych
postupu, uci se samostatné rozhodovat a nést odpovédnost za své jednani.

Kompetence komunikativni
Vyjadfuje své nazory, nasloucha ostatnim, zapojuje se do diskusi a uc¢i se vhodné
komunikovat s vrstevniky i dospélymi.




Kompetence socialni a personalni
Respektuje pravidla kolektivu, spolupracuje, pomaha druhym, pfijima odliSnosti a vytvari
pozitivni vztahy.

Kompetence oblanské
Chova se zodpovédné, respektuje pravidla, chrani pfirodu, vazi si kulturnich tradic a
aktivné se podili na Zivoté Skolni druziny.

Kompetence pracovni
Pracuje bezpecné a peclivé, dokon&uje zapocaté Cinnosti, Setrné zachazi s pomuckami a
rozviji manualni zrucnost.

Kompetence digitalni

Vyuziva digitalni technologie pfiméfené véku, bezpecné a pod vedenim vychovatele
vyhledava informace a seznamuje se se zasadami bezpec¢ného chovani v digitalnim
prostiedi.

4. PRUREZOVA TEMATA

Prafezova témata jsou pfirozenou soucasti vSech €innosti Skolni druziny a prolinaji se
celym Skolnim rokem.

Priarezové téma realizované ve skolni druziné
Osobnostni a socialni vychova

Rozvoj komunikace, spoluprace, sebereflexe, empatie, zvladani emoci a mezilidskych
vztaha.

Vychova demokratického ob€ana
Dodrzovani pravidel, spoluprace, odpovédnost, respektovani prav druhych, zapojeni do
spole¢ného rozhodovani.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Poznavani Ceské republiky, Evropy, tradic, kulturni rozmanitosti a odpovédnosti za svét
kolem nas.

Multikulturni vychova
Respekt k odliSnostem, tolerance, poznavani riznych kultur, zvyku a tradic.

Environmentalni vychova
Ochrana pfirody, tfidéni odpadu, péce o zivotni prostfedi, ekologické mysleni a pobyt v
prirodé.




5. PODMINKY ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

Bezpecnost a ochrana zdravi u€astnikl je zajiStovana po celou dobu pobytu ve Skolni
druziné.
Vychovatel:

* seznamuje ucastniky s pravidly bezpecnosti

* dba na dodrzovani Skolniho fadu a vnitfniho fadu Skolni druziny

* vykonava nad ucastniky nepfetrzity dohled

» vytvari bezpecné prostifedi pro vSechny Cinnosti

» pfizpUsobuje aktivity véku a schopnostem ucastnik

» kontroluje bezpecnost pomUcek a vybaveni

* vede ucastniky k ohleduplnému chovani a pfedchazeni Uraziim

Ugastnici jsou vedeni:
* k bezpeCnému chovani pfi hrach
* k dodrzovani hygienickych navyku
* Kk bezpecnému pohybu mimo budovu Skoly
* Kk ochrané vlastniho zdravi i zdravi ostatnich
* k Setrnému zachazeni s majetkem Skoly



6. CELOROCNI PROJEKTY A TRADICNI AKCE SKOLNI DRUZINY

Béhem Skolniho roku jsou podle podminek Skoly zafazovany tematické projektové dny,
tvofivé dilny a spoleCenské akce, které podporuji rozvoj klicovych kompetenci, spolupraci,
tvofivost a pozitivni vztahy mezi u€astniky.

Obdobi
Projekt / akce
Vzdélavaci pfinos

Rijen

Podzimni a halloweenské odpoledne

Rozvoj tvofivosti, fantazie, spoluprace, poznavani podzimnich tradic, soutéze, stezka
odvahy, dlabani dyni, tematické hry.

Prosinec
&J Certovské odpoledne
DodrzZovani tradic, pohybové a soutézni aktivity, dramatizace, spoluprace.

v¢ Adventni tvofeni a vanoéni dilny
Poznavani ¢eskych tradic, rozvoj jemné motoriky, tvofivosti a mezigeneraénich vztahu
(DPS).

Unor
Masopustni karneval
Lidove tradice, hudebné-pohybové Cinnosti, komunikace, radost ze spole¢nych aktivit.

Brezen
Den ugitell
Ucta k praci pedagogu, podékovani, vyroba prani, rozvoj spoleCenského chovani.

Duben
) Velikonoéni tvoreni
Ceskeé velikono€ni tradice, vytvarné a pracovni €innosti, rozvoj kreativity.

Kvéten
Den rodiny / Den déti
Posilovani rodinnych vztah(, spoluprace Skoly a rodiny, spole¢né hry, soutéze a tvoreni.

Cerven

Sportovni odpoledne

Rozvoj pohybovych dovednosti, fair play, spoluprace, zdravy Zivotni styl a radost z
pohybu.



7. SPOLUPRACE S RODICI A PARTNERY

& Skolni druzina podporuje otevienou spolupréaci s rodici i dal$imi partnery Skoly.
Cilem je vytvaret prostiedi zalozené na vzajemné duvére, respektu a spolec¢né podpore
ucastniku.

Spoluprace s rodici
» pravidelné predavani informaci
* individualni konzultace
* prezentace praci ucastniku
* tvofive dilny
* spolecné Skolni akce
» zapojeni rodi¢a do projektovych dnu

Spoluprace se skolou
* vedeni Skoly
« tfidni ucCitelé
» Skolni poradenské pracovisté
* Skolni jidelna
» dalSi zaméstnanci Skoly

Spoluprace s partnery

&2 Méstska knihovna

Hasi¢sky zachranny sbor
Policie Ceské republiky
Zdravotnicka zachranna sluzba
Ekocentra

Kulturni instituce

@ Sportovni organizace

Spolecné aktivity rozvijeji vztah ucastnika ke Skole, méstu i mistni komunité.



8. HODNOCENI A EVALUACE

& Cinnost $kolni druziny je prlib&zné vyhodnocovana bé&hem celého $kolniho roku.
Hodnoceni slouzi ke zkvalitiovani prace skolni druziny a k planovani dalSich aktivit.

Sledujeme zejména

v naplhovani cili zajmového vzdélavani

v aktivni zapojeni u€astnikd do Cinnosti

v rozvoj klicovych kompetenci

v uroven spoluprace mezi u€astniky

v dodrzovani pravidel bezpecénosti

v uspésnost projektovych dnu

v spolupraci s rodici a partnery Skoly

v spokojenost u€astnikd s nabizenymi aktivitami

Zaveér

Ro¢ni plan vychovné-vzdélavaci ¢innosti Skolni druziny je zpracovan v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem Skolni druziny, Skolskym zakonem a vyhlaskou o zajmovém
vzdélavani. Dokument je otevienym materialem a mlze byt v pribéhu Skolniho roku
upravovan podle aktualnich potfeb Skoly a u¢astnikll zajmového vzdélavani.



9. VYCHOVNE-VZDELAVACI CIiLE (formy a metody prace)

Tematicky okruh- Misto, kde Zijeme

Charakteristika mésice

Zacatek Skolniho roku je zaméfen na adaptaci ticastnikii v novém prostredi Skolni druziny,
navazovani pratelskych vztahti, poznavani skoly, jejiho okoli a vytvéreni pravidel bezpecného a
ohleduplného souZiti.

Vzdélavaci cile

Usnadnit ucastnikiim adaptaci na nové prostredi. Posilovat pocit bezpeci. Seznamit ucastniky s
pravidly druZiny. Rozvijet orientaci ve Skole a jejim okoli. Budovat pozitivni vztahy mezi ucastniky.

Tematické ¢innosti
£ Seznamovaci hry
& Tvorba pravidel Skolni druZiny
Vyzdoba druziny
Poznéavéni $koly a okoli
Vychazka po mésté- pozorovani zmeén v prirodé
Dopravni vychova-bezpecna cesta do Skoly
Spolecenské hry, tymové hry na spolupraci, hry na vzajemnou pomoc,
Spolecni ¢teni pribéhii o kamaradstvi
2 Pohybové hry

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni- tcastnici poznavaji nové prostredi

Kompetence komunikativni- seznamuji se a vyjadruji své nazory
Kompetence socialni a personalni- uci se spolupracovat a respektovat ostatni
Kompetence obcanské- dodrzuji pravidla a chovaji se bezpecné

Kompetence pracovni- pecuji o své pracovni misto a pomucky

Priifezové témata

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického obcana
Environmentalni vychova

Ocekavané vystupy ucastnika-zna pravidla Skolni druziny, orientuje se v budové Skoly, navazuje
kamaradské vztahy, dodrZuje zasady bezpecnosti, aktivné se zapojuje do spoleCenskych Cinnosti

Pomticky- vytvarny material, mice, spolecenské hry, stavebnice, knihy, mapa mésta, prirodniny

Vyznamné dny

£ 8. zafi — Mezinarodni den gramotnosti
& Evropsky tyden mobility

® Mezinarodni den miru



B RIJEN

Tematicky okruh- Lidé kolem nés

Charakteristika mésice

Posilovani mezilidskych vztaht, vzajemného respektu, ohleduplnosti a spoluprace. Rozvoj
komunikacnich dovednosti a vytvareni piijemného klimatu ve Skolni druzin¢.

Vzdélavaci cile

Vést tcastniky k toleranci a vzéjemné ucté. Rozvijet schopnost spolupracovat. U¢it ucastniky fesit
konflikty vhodnym zptisobem. Posilovat empatii a ochotu pomahat druhym. Rozvijet kultivovanou
komunikaci.

Tematické Cinnosti

& Kooperativni hry a tymové soutéze

(-J Povidani ,,Co dé&la dobrého kamarada?«

Dramatizace modelovych situaci (prosba, podékovani, omluva, pomoc)
Vyroba podzimnich dekoraci z pfirodnin

A Vychazka spojend se sbérem listil a plodiL.

Cteni pribéht o pratelstvi a naslednd diskuse

€3 Spoleené skladani stavebnic a logickych her.

% Pohybové hry na skolnim hiisti.

¥ Vyroba ,,stromu pratelstvi®, na ktery ucastnici zapisuji dobré skutky
%) Povidani o zdravé sva¢ing a podzimnim ovoci

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni — ziskdva nové poznatky o mezilidskych vztazich

Kompetence k feSeni problémi — hled4 vhodna feseni konfliktl

Kompetence komunikativni — vyjadiuje své nazory a nasloucha ostatnim

Kompetence socialni a personalni — spolupracuje, respektuje pravidla a pfijima odpovédnost
Kompetence ob¢anské — chova se ohleduplné a pomaha druhym

Kompetence pracovni — dokoncuje zapocatou praci a pecuje o pomucky

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
Multikulturni vychova

Vychova demokratického obcana

Ocekavané vystupy ucastnika- spolupracuje s ostatnimi, respektuje odlisnosti, dokaze vhodné
komunikovat, fesi bézné konfliktni situace pfiméfenym zplisobem a uvédomuje si vyznam
vzajemné pomoci

Pomiicky- pfirodniny, barevné papiry, lepidla, niizky, pastelky, knihy, spolecenské hry, sportovni
vybaveni, stavebnice

Vyznamné dny

& Mezinarodni den hudby (1. 10.)

Bs Svétovy den zvifat (4. 10.)

Den stromi (20. 10.)

{8 Mezinarodni den Skolnich knihoven (4. pondé&li v Fijnu).



§% LISTOPAD

Tematicky okruh- Lidé a Cas

Charakteristika mésice

Seznamovani Uc€astnikil s tradicemi, historii, rodinnymi hodnotami a vyznamem casu. Rozvijeni
ucty ke star§im lidem, poznavani zivota v minulosti a uvédomeéni si promeén béhem roku.
Vzdélavaci cile

Rozvijet vztah k roding a tradicim. Sezndmit ucastniky s vyznamnymi historickymi udélostmi a
¢eskymi tradicemi. Podporovat tictu ke star§im lidem. Rozvijet orientaci v Case (ro¢ni obdobi,
kalendar, minulost—soucasnost). Posilovat trpélivost a zodpovédnost.

Tematické Cinnosti

Prace s kalendafem a ur€ovani vyznamnych dni.

@Povidéni o prarodic¢ich a rodinnych tradicich

.. Vypravéni o historii mésta a Ceské republiky.
Pfipomenuti svatku sv. Martina a jeho tradice

£ Vyroba lampiont nebo podzimnich luceren

[ Cteni Geskych povésti a pohadek.

Stolni hry rozvijejici trpelivost a spolupraci

@A Vytvarné tvofeni z ptirodnich materialii

A Vychéazka s pozorovanim zmén v p¥irods

$$ Sestaveni vlastni Easové osy Zivota ugastnika

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u€eni — orientuje se v ¢ase a tradicich

Kompetence k feSeni problémil — hled4 souvislosti mezi minulosti a sou¢asnosti
Kompetence komunikativni — vypravi zazitky a naslouchd ostatnim
Kompetence socialni a personalni — respektuje zkuSenosti starSich lidi
Kompetence ob¢anské — vazi si kulturniho dédictvi a tradic

Kompetence pracovni — peclivé dokoncuje tvorivé ¢innosti

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obc¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ocekavané vystupy ucastnika- orientuje se v zakladnich Casovych pojmech, zna vybrané ceské
tradice, projevuje uctu ke star§im lidem, chape vyznam rodiny a uvédomuje si promény piirody
béhem podzimu.

Pomiicky- kalendate, fotografie, knihy povésti, vytvarny material, pfirodniny, stolni hry, pracovni
listy.

Vyznamné dny

®J Den vale¢nych veteranti (11. 11.) , sv. Martin
{8 Den boje za svobodu a demokracii (17. 11.)
Svétovy den d&ti (20. 11.)



PROSINEC

Tematicky okruh- Multikulturni vychova

Charakteristika mésice

Prosinec je zamé&fen na poznavani vanocnich tradic Ceské republiky i dalsich zemi, rozvoj
vzajemné tolerance, empatie, spoluprace a prozivani svateéni atmosféry. Ucastnici si uvédomuyji
vyznam rodiny, pomoci druhym a respektu k odlisnym kulturdm a zvykim.

Vzdélavaci cile

Seznamit ucastniky s ¢eskymi vdnocnimi tradicemi a zvyky. Poznavat zplisob oslav Vanoc v jinych
zemich Evropy i svéta. Rozvijet toleranci, respekt a vzajemnou pomoc. Posilovat pozitivni
mezilidské vztahy. Podporovat radost z obdarovavani a spolecného prozivani svatka.

Tematické Cinnosti

Vyzdoba $kolni druziny.

¢ Vyroba vanoénich ptani a drobnych darki.

£, Povidani o adventnich tradicich.

@ Poznavani vanoénich zvyki ve vybranych evropskych zemich.
J Poslech a zpév vanoc¢nich koled

. Cteni vanocnich piib&hi a pohadek.

® Piiprava drobného darku pro seniory nebo zaméstnance $koly.
Zdobeni pernicka nebo ptiprava nepeceného cukrovi.
Vanoc¢ni spolecenské hry a soutéze

5 Vanocni besidka a spole¢né hodnoceni roku.

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni — poznava tradice Ceské republiky i jinych zemi

Kompetence k feSeni problémt — hleda zplisoby spoluprace pti spole¢nych ¢innostech
Kompetence komunikativni — sdili své zaZitky a nasloucha ostatnim

Kompetence socialni a personalni — respektuje odliSnosti, spolupracuje a poméaha druhym
Kompetence obcanské — projevuje uctu k tradicim a kulturnim hodnotdm

Kompetence pracovni — peclivé vyrabi darky a dekorace.

Prifezova témata

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ocekavané vystupy ucastnika- znéd zakladni ¢eské vanocni tradice, uvédomuje si, Ze lidé v riznych
zemich slavi svatky odliSnym zptsobem, respektuje kulturni rozdily, spolupracuje s ostatnimi a
projevuje ohleduplnost a ochotu pomoci.

Pomiicky- barevné papiry, vytvarny materidl, ptirodniny, stuhy, vaino¢ni ozdoby, knihy, hudebni
nahravky, spolecenské hry, kuchyniské potteby pro jednoduché tvoteni.

Vyznamné dny

@ Mezinarodni den dobrovolniki (5. 12.)
Mikulas (5. 12.)

ghVanoce (24.-26. 12.)



# LEDEN

Tematicky okruh- Clovék a jeho zdravi

Charakteristika mésice

Leden je zaméfen na péci o zdravi, bezpené chovani, zdravy zZivotni styl a pohybové aktivity.
Ugastnici si upeviiuji zdsady osobni hygieny, spravné Zivotospravy, bezpeénosti pii zimnich hrach a
uci se chranit své zdravi 1 zdravi ostatnich.

Vzdélavaci cile

Vést tcastniky ke zdravému zivotnimu stylu. Upeviiovat zadsady osobni hygieny. Rozvijet vztah k
pravidelnému pohybu a sportovani. Sezndmit G¢astniky se zasadami bezpecného chovani v zimnim
obdobi. Podporovat odpovédnost za vlastni zdravi i zdravi ostatnich.

Tematické ¢innosti
R Pohybové hry v télocviéné nebo venku.

&4 Povidani o zimnich sportech a bezpeénosti pfi nich.

%) .Tvorba plakatu ,,Co prospiva nasemu zdravi“ Beseda o osobni hygiené a pé¢i o télo.
&8 Sestaveni zdravého jidelnicku.

Seznameni se zdklady prvni pomoci pfimérene véku

# Pozorovani zimni pfirody a zmén pocasi.

Didaktické hry zaméfené na zdravi a bezpecnost.

Cteni piibéhii o zdravém Zivotnim stylu

.& Vytvarna prace ,,Moje zdravé t&lo

Rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni — ziskava informace o zdravém zivotnim stylu

Kompetence k feSeni problémi — dokaZze spravné reagovat v béznych rizikovych situacich
Kompetence komunikativni — sdili své zkuSenosti a naslouché ostatnim

Kompetence socialni a personalni — spolupracuje pti skupinovych ¢innostech

Kompetence ob¢anské — chrani své zdravi 1 zdravi druhych

Kompetence pracovni — dodrzuje bezpecnost pii Cinnostech

Kompetence digitalni — vyuziva pfimefené digitalni technologie k vyhledavani informaci o zdravém

zivotnim stylu pod vedenim vychovatele

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova (vliv prostiedi na zdravi)

Ocekavané vystupy ucastnika- dodrzuje zdkladni hygienické navyky, zna zasady zdravého
stravovani a bezpecného chovani v zim¢, chape vyznam pohybu pro zdravi, pfimétené véku reaguje

v jednoduchych krizovych situacich a uvédomuje si odpoveédnost za své zdravi.

Pomticky- sportovni nac¢ini, vytvarny material, obrazky potravin, knihy a encyklopedie o lidském

téle, karticky prvni pomoci, didaktické hry.



Vyznamné dny

€8 Mezinarodni den puzzle (29. 1.)
Svétovy den Braillova pisma (4.1.)
Tii kraloveé (6.1.)

Mezinarodni den objeti (21.1.)

Mezinarodni den vzdélavani (24.1.)

# Zimni radovanky a pobyt na Cerstvém vzduchu dle pocasi.



@ UNOR
Tematicky okruh- Osobnostni a socialni vychova
Charakteristika mésice
Unor je zamé&fen na rozvoj osobnosti u¢astnikil, posilovani zdravého sebevédomi, spoluprace,
komunikace a vytvafeni pozitivnich vztahti ve skuping. Uastnici se uéi rozpoznavat své emoce,
respektovat odliSnosti a fesit bézné konfliktni situace vhodnym zptsobem.
Vzdélavacti cile
Rozvijet sebepozndni a zdravé sebevédomi. Posilovat schopnost spoluprace a vzajemné pomoci.
Ucit ucastniky zvladat emoce pfimefenym zpiisobem. Rozvijet kultivovanou komunikaci. Vést

ucastniky k toleranci, ohleduplnosti a odpovédnosti za své chovani.

Tematické Cinnosti
Povidani ,,Kdo jsem a co umim*.

® Hry zamétfené na poznavani spoluzakt a budovani davéry.

Dramatizace modelovych situaci (prosba, omluva, podékovani, feseni konfliktl).
& Kooperativni hry ve skupinach.

Spolecenské hry podporujici spolupraci.

Cteni ptib&hti o pratelstvi, odvaze a pomoci druhym.

Vytvarna prace ,,Moje silné stranky*.

R Pohybové hry rozvijejici spolupraci.

(=) Komunitni kruh — sdileni zazitkd a pocitd.

& Vyroba drobného piani pro kamarada nebo ¢lena rodiny.

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uc¢eni — poznava své schopnosti a moznosti dalSiho rozvoje

Kompetence k feSeni problémt — hleda vhodna feseni béznych mezilidskych situaci
Kompetence komunikativni — naslouchd druhym a vyjadiuje své nazory pfimérenym zptisobem
Kompetence socialni a personalni — spolupracuje, respektuje ostatni a ptijima odliSnosti
Kompetence ob¢anské — jedna ohleduplné a zodpoveédné

Kompetence pracovni — dokoncuje svétené ukoly a pecuje o pomuicky

Kompetence digitalni — vyuziva digitalni technologie bezpe¢né a ohleduplné pod vedenim

vychovatele.

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova

Vychova demokratického obc¢ana



Ocekavané vystupy ucastnika- dokdze pojmenovat své silné stranky, spolupracuje s ostatnimi,
respektuje pravidla kolektivu, vhodné komunikuje, uvédomuje si vyznam vzajemné pomoci a fesi
bézné konflikty pfimétenym zptisobem.

Pomiicky- spolecenské hry, knihy, obrazkové karty emoci, vytvarny material, sportovni nacini,
stavebnice, pracovni listy.

Vyznamné dny

Hromnice (2.2.)

Svétovy den boje proti rakoviné (4.2.)

Sv. Valentyn (14.2.)

@ Svétovy den socialni spravedlnosti (20. 2.)
Mezinarodni den matetfského jazyka (21.2.)

o 24

Masopustni tradice a karnevalové aktivity ( unor/biezen dle kalendaie)



¥ BREZEN

Tematicky okruh- Rozmanitost ptirody

Charakteristika mésice

Biezen je obdobim probouzejici se ptirody. Uastnici prostiednictvim her, pozorovani a tvofivych
aktivit poznavaji zmény v piirodé, uci se chranit zivotni prostiedi a vytvareji si pozitivni vztah ke
vSemu Zivému.

Vzdélavacti cile

Rozvijet z4jem o ptirodu a jeji ochranu. Poznavat zmény v jarnim obdobi. Vést ti¢astniky k
ekologickému mysleni a odpovédnému chovani. Rozvijet badatelské dovednosti a schopnost

pozorovani. Posilovat vztah k zivé i nezivé ptirod¢.

Tematické ¢innosti

& Pozorovani prvnich jarnich kvétin a stromil
.Q Badatelské vychazka — hledani znaki p¥ichazejiciho jara
¥ Vysev fefichy, fazoli nebo bylinek a sledovani jejich ristu
&\ Pozorovani ptaki vracejicich se z teplych krajin.
<% Tiidéni odpadu formou her
.G Vytvarna prace ,,Jaro kolem nas*“
. Cteni ptib&ht o ptirods.
€3 Prirodovédné kvizy a poznavacky rostlin a Zivo&ichi.
3 .Pohybové hry inspirované ptirodou.
Vyroba ptaci budky nebo jednoduchého krmitka (podle moznosti $koly).

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni — pozoruje ptirodni jevy a vyvozuje jednoduché zavery

Kompetence k feSeni problémt — hleda moznosti ochrany ptirody ve svém okoli
Kompetence komunikativni — popisuje své poznatky a sdili zkuSenosti

Kompetence socialni a personalni — spolupracuje pti skupinovych aktivitach

Kompetence obcanské — chova se Setrné k ptirod¢ a zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni — pe€uje o rostliny a pracuje bezpecné s pomtickami

Kompetence digitalni — vyuziva pod vedenim vychovatele digitalni atlasy nebo fotografie k

poznavani rostlin a Zivoc¢icha.

Prufezova témata

Environmentalni vychova
Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech



Ocekavané vystupy ucastnikl- rozpozna zakladni znaky jara, pojmenuje vybrané jarni rostliny a
zivocichy, chape vyznam ochrany ptirody, tfidi odpad, pecuje o zivé organismy a aktivné se
zapojuje do pfirodovédnych ¢innosti.

Pomtcky- lupy, kvétinace, semena, konvicky, pracovni listy, encyklopedie, atlasy, ptirodniny,

vytvarny material, pytle a rukavice na uklid okoli §koly (dle mozZnosti).

Vyznamné dny

{8 Mgsic knihy a &tenaft

MDZ (8.3.)

Svétovy den stesti (20.3)
Mezinarodni den lest (21. 3.)
)Svétovy den vody (22. 3.)

Svétovy meteorologicky den (23. 3.)



@ U DUBEN

Tematicky okruh- Vychova demokratického obcana

Charakteristika mésice

Duben je zaméten na rozvoj obCanské odpovédnosti, respektu k pravidlim, spolupraci, ochrané
Zivotniho prostiedi a aktivnimu zapojeni u¢astnikt do Zivota $kolni druziny. Uéstnici si uvédomuji
vyznam vzajemného respektu, spravedlnosti, pomoci druhym a odpovédného chovani viici svému
okoli.

Vzdélavaci cile

Vést déti k dodrzovani pravidel a pievzeti odpoveédnosti za své jednani. Rozvijet schopnost
spolupracovat a rozhodovat se ve skuping. Posilovat vztah k mistu, kde ucastnici ziji. Podporovat

aktivni ochranu ptirody. Rozvijet obanské postoje a ohleduplnost.

Tematické Cinnosti

® Projekt ke Dni Zemé — uklid okoli §koly nebo druziny.& Praktické tfidéni odpadu a ekologické
hry.

& Volba nejlepsiho napadu na spole¢nou druzinovou akci.

& Tvorba pravidel fair play pfi hrach.

T Séazeni kvétin nebo bylinek.

A Poznavaci vychazka po mésté a vyznamnych mistech.

Vyroba plakatii na ochranu ptirody

. Cteni ptib&hii 0 pomoci druhym a spoleéné diskuse.

R Pohybové hry zaméfené na spolupraci.

(=) Komunitni kruh — ,,Jak mohu pomoci svému okoli?*

Rozvoj kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni — ziskava poznatky o fungovani spole¢nosti a ochrané ptirody

Kompetence k feSeni problémi — navrhuje feseni jednoduchych situaci a rozhoduje se ve skupiné
Kompetence komunikativni — vyjadiuje svilj ndzor a respektuje nazory ostatnich

Kompetence socialni a personalni — spolupracuje, piijima odpovédnost a podili se na spole¢nych
rozhodnutich

Kompetence obcanské — dodrZzuje pravidla, chrani Zivotni prostiedi a respektuje prava druhych
Kompetence pracovni — pecuje o sveéfené prostiedi a pracuje bezpecné

Kompetence digitalni — vyuziva pod vedenim vychovatele digitalni zdroje pii poznavani ptirody a

vyznamnych dnd.

Prufezova témata

Vychova demokratického obc¢ana
Environmentalni vychova
Osobnostni a socidlni vychova



Ocekavané vystupy ucastnika- respektuje pravidla kolektivu, spolupracuje pii spolecnych
¢innostech, chape vyznam ochrany zivotniho prostiedi, pecuje o své okoli, vyjadiuje sviij ndzor
vhodnym zpiisobem a piijima odpovédnost za své jedndni.

Pomticky- pracovni rukavice, pytle na odpad, zahradnické nacini, vytvarny material, atlasy,
encyklopedie, sportovni pomucky, pracovni listy.

Vyznamné dny
{8 Mezinarodni den détské knihy (2. 4.)
®J Velikonoce (dle kalendaie)
@) Den zdravi (7. 4.)
@ Den Zemé (22. 4.)
Péleni ¢arodéjnic (30.4)



@ & KVETEN

Tematicky okruh- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika mésice

Kvéten vede Gicastniky k poznavani Ceské republiky jako soucasti Evropy. Ugastnici ziskavaji
zakladni informace o evropskych zemich, jejich tradicich, symbolech a kulturach. Soucasné jsou
vedeny k respektu, toleranci a uvédomeéni si odpovédnosti za svét, ve kterém Ziji.

Vzdélavacti cile

Seznamit Gcastniky se zakladnimi informacemi o Evropé€ a Evropské unii. Rozvijet pozitivni vztah
k vlastni vlasti i ostatnim zemim. Vést ucastniky k toleranci a respektu k riznym kulturam.

Podporovat zajem o svét kolem nés. Rozvijet schopnost spoluprace a komunikace.

Tematické ¢innosti

cz Poznavani symbolii Ceské republiky

EU Poznavani vlajek evropskych statti formou her

Prace s mapou Evropy

¢ Ochutnavka nebo prezentace typickych jidel vybranych evropskych zemi (dle moznosti $koly)
.& Vytvarna prace ,,Moje vysnéna cesta po Evrop&“

«JdIPoslech hudby riznych evropskych zemi

&8 Cteni pohadek z riiznych koutii Evropy

& Tymové hry podporujici spolupraci

& Vyroba prani ke Dni matek

A Vychazka zaméfena na poznavani historie obce a regionu

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni — ziskava zakladni poznatky o Evropé a Ceské republice

Kompetence k feSeni problémti — vyhledava informace a porovnava poznatky

Kompetence komunikativni — prezentuje své poznatky a diskutuje s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni — spolupracuje pti skupinovych aktivitach

Kompetence ob¢anské — respektuje kulturni rozmanitost a vazi si tradic své zemée

Kompetence pracovni — peclivé zpracovava vytvarné a pracovni tkoly

Kompetence digitalni — vyuziva pod vedenim vychovatele digitalni mapy, fotografie a vzdélavaci

materialy

Prufezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova



Ocekavané vystupy ucastnika- pozna zékladni symboly Ceské republiky, orientuje se na mapé
Evropy pfimétené svému veéku, respektuje odliSnosti mezi narody a kulturami, spolupracuje s

ostatnimi a projevuje zajem o déni kolem sebe.

Pomiicky- mapa Evropy, globus, vlajky statl, encyklopedie, knihy, vytvarny material, hudebni
ukazky, fotografie, pracovni listy.

Vyznamné dny

Svatek prace (1.5.)

Den vitezstvi (8.5.)

@ Den Evropy (9. 5.)

() Den matek (2. kvétnové nedéle)
Mezinarodni den rodiny (15. 5.)



# CERVEN

Tematicky okruh- Clovék a jeho zdravi

Charakteristika mésice

Cerven je vénovan pohybovym aktivitim, pobytu v piirodé, upeviiovani zdravého Zivotniho stylu a
bezpe¢nému chovani béhem letnich prazdnin. Soucasti mésice je také zhodnoceni skolniho roku a
posilovani pozitivnich zaZzitkl ze spolecné straveného Casu.

Vzdélavacti cile

Upeviiovat zasady bezpecného chovani béhem prazdnin. Podporovat radost z pohybu a pobytu v
prirod¢. Rozvijet spolupraci pii sportovnich a tymovych aktivitach. Posilovat odpovédnost za

vlastni zdravi. Vést ti¢astniky k sebehodnoceni a ocenéni vlastnich uspéchi.

Tematické ¢innosti

R Sportovni odpoledne a tymové soutéze

Vychézky do ptirody spojené s pozorovanim okoli

Piknik nebo spole¢né posezeni na Skolni zahradé€ (dle moznosti skoly)
& Povidani o bezpeénosti pfi jizdé na kole, kolobézce a pii koupani
Opakovani zékladnich zasad prvni pomoci

Vytvarna prace ,,Moje nejhez¢i zazitky ze Skolniho roku*

1] Spole¢né &teni a sdileni prazdninovych plani

Oblibené spolecenské hry déti

& Slavnostni zhodnoceni $kolniho roku a ocenéni spoluprace

B Zavéretna druzinova slavnost

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uc¢eni — hodnoti vlastni pokrok a ziskané zkuSenosti

Kompetence k feSeni problémt — spravné reaguje v béznych rizikovych situacich

Kompetence komunikativni — sdili své zazitky, nasloucha druhym a vyjadiuje své nazory
Kompetence socialni a personalni — spolupracuje pfi sportovnich a skupinovych aktivitach
Kompetence ob¢anské — chova se bezpecné a zodpoveédné vici sobé i ostatnim

Kompetence pracovni — dodrzuje pravidla bezpecnosti pii vSech ¢innostech

Kompetence digitalni — vyuziva digitalni technologie ptfimétené veéku k dokumentaci spole¢nych

aktivit pod vedenim vychovatele

Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Environmentalni vychova

Vychova demokratického obc¢ana



Ocekavané vystupy ucastnika- dodrzuje zasady bezpecného chovani béhem letnich aktivit,
spolupracuje s ostatnimi, uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi, dokéze zhodnotit své uspéchy a
té$1 se na aktivni traveni prazdnin.

Pomiicky- sportovni nacini, mice, Svihadla, kiidy, vytvarny material, 1€karnicka, knihy, spole¢enské
hry, diplomy nebo drobné odmény.

Vyznamné dny

{™ Mezinarodni den déti (1. 6.)

@ Svétovy den Zzivotniho prostredi (5. 6.)
] Den otcti (3. ¢ervnova ned¢le)



