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Plan prevence pro Skolni rok 2023/2024

* Zobrazuji uzavieny plan.
Zikladni udaje

Plan vyplnil:
Anna Rychtatikova

IC organizace: 47558156

Nazev organizace: Zakladni Skola a Matetska Skola Kraltiv Dviir - Pocaply TyrSova 136,
okres Beroun

Reditel/ka (Statutarni zastupce): Ing. Evzen Krob

Adresa: TyrSova 136, Kralav Dvir, 267 01

Kraj: Stredocesky kraj

Zxizovatel: Obec

Cast 1: SKkola a jeji preventivni program

1) Na zakladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim Skoly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktuélni situace Skoly

- Sledovéni vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

2) Identifikovali jste p¥i pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi §koly?

Doplijici text: Spatné vztahy ve tfidach, osobni psychické problémy 4k, zafazovani
cizojazy¢nych déti do kolektivu, obtizné zvladatelni Zaci

3) Jaci dalsi specialisté, mimo §kolniho metodika prevence, piisobi piimo na vasi §kole:
- Vychovny poradce

- Skolni psycholog

- Skolni specialni pedagog

- Asistent pedagoga

- Socialni pedagog
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4) Uved’te pocet tiid a Zaki vaSi Skoly v jednotlivych roé¢nicich:
Pocet ti'id|Pocet Zaki

MS — déti predskolniho véku 0
7S — ptipravné tiidy 0
1. roénik ZS 52
2. roénik ZS 53
3. ro¢nik ZS 60
4. ro¢nik ZS 54
5. ro¢nik ZS 55
6. roénik ZS / prima 53
7

8. ro¢nik ZS / tercie 64

9. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. roénik SS / kvinta

2. roénik SS/ sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dal3i ptipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma rFadki 17 481

0
0
2
2
2
1
2
2
. ro¢nik ZS / sekunda 2 44
2
2
0
0
0
0
0
0

5) Stru¢na analyza situace

Situace je nadale stejna jako v loiiském Skolnim roce, nékteré déti jsou ze socidln¢ slabsiho a
nepodnétného prostiedi a Skola je vnima jako ohrozené déti. Bude se jim individudlné vénovat
ve spolupraci s rodi¢i ZZ. Nadale planujeme program pro ukrajinské déti - Martina
Sluneckova, kterd by se jim individualné i skupinové vénovala - program STRONG - dit€ s
traumatickym zazitkem. Skolni poradensky tym nadéle bude pracovat v tésné spolupraci,
vytipovavat ohrozené déti, pracovat s tfidnimi kolektivy, edukovat kantory i rodice. Nadale
bychom chtéli vic aktivit pro celou §kolu Vanoce, Halloween apod.) s nivaznosti na Skolni
parlament. V letoSnim Skolnim roce bych chtéla obohatit prevenci zdravého dospivani o
pravidelné setkdvani hochu a divek s vySkolenymi pracovniky, ktefi budou pracovat na jejich
sebevédomi a sebepfijeti.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a casové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1

Cil: Zlepseni vztahti ve vybranych tfidach
Ukazatele dosaZeni cile: Viditelné zlepSeni vztaht ve tfidach.
Zdivodnéni cile: V dobrém kolektivu se dobie uci

Névaznost na dlouhodobé cile: Dobré vztahy mezi ro¢niky 1 stupni.
Cil ¢islo: 2
Cil: Pomoc ohrozenym détem.

Ukazatele dosazeni

cile: Lepsi prospéch a spokojené dité
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Cil ¢islo: 2
Ohrozenym détem se povede 1épe, budou mit lepsi prospéch a

Zdavodnéni cile: , . 1%
nebudou mit problémy ve tfid¢ se vztahy.

Navaznost na “ o . w1 « o o w1y
ZlepSeni osobni situace ve tfidé€, zlepSeni vztaht ve tiidé.

dlouhodobé cile:
Cil ¢islo: 3
Cil: Strukturované vedenti tfidnickych hodin.
Ukazatele dosazeni cile: Lepsi vztahy ve tfid¢, s vyuc€ujicimi i ostatnimi tfidami.
Zdivodnéni cile: V dobrém kolektivu jsou zdravé vztahy a dobie se vyucuje.

Navaznost na dlouhodobé cile: ZlepSeni klimatu ve tfidach i v celé skole.
Cil ¢islo: 4
Cil: Edukace rodict.
Vétsi zapojeni rodict do déni Skoly a vychovné vzdélavaciho
procesu.
Zdavodnéni cile: ZlepsSeni vztahii mezi Skolou a rodici.

Ukazatele dosazeni cile:

Na t na dlouhodobé . . T
Ci?;aznos ha dlouhodobe Spoluprace a dobré vztahy mezi rodici a skolou.

Cil ¢islo: 5
Zvladani konfliktu a impulsivniho chovani spravnou seberegulaci a

il: ,
Ci sebehodnocenim

Ukazatele dosazeni cile: Minimalizace konfliktu ve tfidnim kolektivu
Zdlvodnéni cile: Vcasné sebeovladani jako prevence vzniku konfliktu.

Navaznost na dlouhodobé ZlepsSeni klimatu ve tiid¢ i Skole.

cile:
Cil ¢islo: 6
Cil: Identifikace a rozvoj silnych stranek zéka.
Y 74k je motivovan k osobnimu a efektivnimu rozvoji svého
Ukazatele dosaZeni cile: .
potencialu.
Zdavodnéni cile: MozZnost rozvoje nadanych zakt podle vlastnich dispozic.

Névaznost na dlouhodobé Poznani vlastniho potencidlu a jeho kvalitniho vyuZiti pfi ptipravé
cile: k dalsimu studiu.

Cil cislo: 7
Cil:
Ukazatele dosazeni cile:
Zduvodnéni cile:
Navaznost na dlouhodobé cile:

)4 W

Cast 2: Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence ¢&. 1

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Anna Rychtatikova



Zakladni skola a Matei'ska 8kola Kraliiv Dviir — Pocaply, TyrSova 136, okres Beroun, prispévkova organizace
tel. fax: 313 109 911, e-mail: info@zspocaply.eu, ICO 47558156

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci $Skolniho metodika prevence?
15 let

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ne

4) Mate ukonéené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro Skolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ano

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Réda bych prosla vycvikem, ktery bude zaméfeny na préci s détmi, které¢ maji tézce nemocné
rodice nebo se setkaly se smrti blizké osoby. Pokracovat ve vzdélani sexualni vychovy u
dospivajicich. Skoleni na oblibené navykové latky Magdalena o.p.s.

Skolni metodik prevence &. 2

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Martina Sluneckova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci Skolniho metodika prevence?
5 let

3) Zastavate Vy osobné na vasi §kole, mimo Skolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mite ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nazev, zaméreni a rozsah.

Rada bych absolvovala akreditovany kurz adaptacnich pobytti u prazdninové Skoly Lipnice.
Skoleni na oblibené navykové latky Magdalena o.p.s.

Cast 3: Specificka prevence obsaZzena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle planu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat

realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

4
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Piiklad: Velmi ¢asto se miize aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v takovém pripadé ¢as zapoditejte jen jednou, a to do
toho typu rizikového chovani, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi Skolu
relevantni. Zaokrouhlete udaj na celé Cislo.

X x 1. 2. 3. 4, 5. x X 8.r. x 10. | 2.T. x x
NSS._ V,ZS_ , | roénik [ roénik | roénik | ro¢nik | roénik 6. r 5|7 r. 18] VA 9.r. 23 roénik l.r._ S5 SS/ 3.r. .SS/ 4.r. ,SS/ dal§i |Suma sloupci
déti... | pFipravné... 78 75 75 78 75 / prima| sekunda tercie / kvarta 75 / kvinta sexta septima | oktava
Prevence Sikanya | o b o o p 2 o o 0 o o 0 0o P
prOJevu agrese
1F(’revei‘.ceoo o o o P P P P 2 2 P o P P o o |2
ybersikany
P,r?lfe{‘,ce, o P o P 2 o o P o o o o P P P o 4
zaskolactvi
Prevence
rizikovych sporti 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Prevence
rizikového 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
chovani v dopravé
Prevence rasismu
2 xenofobie 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 4
Prevence puisobeni
sekt a
extrémistickych |0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2
nabozenskych
sméru
Prevence
rizikoveho o o o o o b b P o 4 |4 0 o o 0 I
sexualniho
chovani
Crevencewzivant g o o p o o p o 2 P 0 0 o o 0 0 |4
abaku
Prevence uzivani
alkoholu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 4
Prevence uzivani
dalgich 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 4

navykovych latek
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MS -
déti...

Z8 -
pripravné...

1.
roénik
YA

2.
ro¢nik
YA

3.
roénik
VA

4,
roénik
VA

ro¢nik
YA

6.1.Z8
/ prima

7.r. 28/
sekunda

8.r.
ZS/
tercie

9.r. 78
/ kvarta

10.
ro¢nik
Z8S...

1.r.SS
/ kvinta

2. 1.
SS/
sexta

3.r.SS/
septima

4.r.SS/
oktava

dalsi

Suma sloupci

Prevence
zavislostniho
chovani pro
nelatkoveé
zavislosti (hazard,
pocitacové hry
apod.)

Prevence poruch
piijmu potravy

Prevence
kriminalniho
chovani

Prevence
duSevnich
onemocnéni a
psychickych
problémi

Suma Fadku

18

18

62
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:
Ptipadova prevence - navykové latky, kriminalita

3) Uroven programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikti podobného véku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznacte ti'idy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

7S — piipravné tiidy

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS

. ro¢nik ZS / prima

. roénik ZS / sekunda

DA [n|R=[W[N]|—

. roénik ZS / tercie

9. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)

1. ro¢nik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalsi pFipadné roéniky (VOS, atd.)

OO |O|O(O|O|IN[N]|O|O|O|O|O|O|O|O|O
OO |O|O(O|O|IN[N]|O|O|O|O|O|O|O|O|O

Suma radku

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.
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5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexualniho chovani

- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 - Policie CR

1) Nazev poskytovatele programu:
Policie CR

2) Nazev programu:
Tvoje cesta na Cisto

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Néacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného véku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaécte tfidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

7S — piipravné tiidy

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS

. roénik ZS

. ro¢nik ZS

. roénik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda

. roénik ZS / tercie

O[N] W|N|—

. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)

1. ro¢nik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.)

O|OO|O|O(O|Oo|ON|INMN|INMN|[O|O|O|O|O|O O
O |OO|O|O(O|Oo|OIN|INMN|INMN|[O|O|O|O|O|O O

Suma radka
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence uzivani tabaku

- Prevence uzivani alkoholu

- Prevence uzivani dalSich ndvykovych latek

- Prevence kriminalniho chovani

Program 3 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplnujict text: Jan Krsnak

2) Nazev programu:
Di - Gi déti

3) Uroveii programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Zapojeni vrstevnikli podobného véku (tzv. peer prvek)
- Individudlni préace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaé¢te tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku

7S — ptipravné tiidy
. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS
. ro¢nik ZS

0
0

0

0

0

0

0

. ro¢nik ZS / prima 2
. ro¢nik ZS / sekunda 2
2

2

0

0

0

0

0

0

. roénik ZS / tercie

. roénik ZS / kvarta

10. ro¢nik ZS (pro ZS praktické)
1. ro¢nik SS / kvinta

2. roénik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalii pfipadné roéniky (VOS, atd.)

O[] QN[N ]|W|IN|[—

olo|lo|o|o|o|h~|A~|[d|Ph|O|O|O|O|O|O|O
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Pocet trid/Pocet hodin
Suma radku 8 16

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméien.
- Prevence kyberSikany
- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)

Program 4 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplnujici text: DDM Beroun

2) Nazev programu:
Hrou proti AIDS

3) Urovern programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného véku (tzv. peer prvek)
- Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku 0 0
7S — piipravné tiidy 0 0
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima 0 0
7. roénik ZS / sekunda 0 0
8. ro¢nik ZS / tercie 2 4
9. roénik ZS / kvarta 0 0
10. roénik ZS (pro ZS praktické) [0 0
1. roénik SS / kvinta 0 0

[EEN
o
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Pocet trid/Pocet hodin

2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dal3i ptipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma Fadki

N|O[O|O|O
A|O[O|O|O

5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexudlniho chovani

Program 5 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Dopliujici text: Zachranna sluzba

2) Nazev programu:
Nebojim se pomoct

3) Urovern programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikl podobného véku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku 0
7S — piipravné tiidy 0
. roénik ZS 2
. roénik ZS 2
. roénik ZS 0
. roénik Z8 0
. roénik ZS 0
0
0
0
0
0

. ro¢nik ZS / prima

. ro¢nik ZS / sekunda

. roénik ZS / tercie

. ro¢nik ZS / kvarta

10. ro¢nik ZS (pro ZS praktické)

Ol |n|[h[wW]ND|—

OoO|Oo|Oo|Oo|Oo|O|Oo|O|h~||O|O

[EEN
[EEN
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Pocet trid/Pocet hodin

1. roénik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dal3i ptipadné ro¢niky (VOS, atd.)
Suma rFadku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence dusevnich onemocnéni a psychickych problému

Program 6 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Dopliujici text: Ferda a jeho mouchy - Ludmila Sotakova

2) Nazev programu:
Rozvoj socio-emoc¢nich dovednosti

3) Urovern programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného ve€ku (tzv. peer prvek)
- Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vseobecnou a selektivni prevenci: oznacte tiidy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin
MS — déti predskolniho véku 0 0
7S — ptipravné tiidy 0 0
1. roénik ZS 2 10
2. ro¢nik ZS 2 10
3. ro¢nik ZS 0 0
4. ro¢nik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima 0 0
7. ro¢nik ZS / sekunda 0 0
8. ro¢nik ZS / tercie 0 0
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Pocet trid/Pocet hodin

9. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. roénik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. roénik SS / septima

4. roénik SS / oktava

dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma radki
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevi agrese
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémi

Program 7 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplitujici text: Clovék v tisni

2) Nazev programu:
Kybersikana

3) Urovern programu:
VSeobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikl podobného veéku (tzv. peer prvek)

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaé¢te tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku
7S — piipravné tiidy

. roénik Z8

. roénik Z8

. roénik ZS

. roénik ZS

. ro¢nik ZS

. ro¢nik ZS / prima
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Pocet trid/Pocet hodin

7. roénik ZS / sekunda

8. ro¢nik ZS / tercie

9. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. roénik SS / kvinta

2. ro¢nik SS/ sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma Fadku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence kyberSikany

Program 8 - Jiné
1) Nazev poskytovatele programu:
Doplitujici text: Clovék v tisni

2) Nazev programu:
C’est la vie

3) Urovei programu:
Vseobecna primarni prevence

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse
- Zazitkovy program

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznaé¢te tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplianovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tridy celkové stravi.

Pocet trid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku 0 0
7S — ptipravné tiidy 0 0
1. ro¢nik ZS 0 0
2. ro¢nik ZS 0 0
3. ro¢nik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. ro¢nik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima 0 0
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Pocet trid/Pocet hodin

7. ro¢nik ZS / sekunda

8. ro¢nik ZS / tercie

9. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. roénik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma Fadku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, poc¢itacové hry apod.)

Program 9 - Skola sama

1) Nazev poskytovatele programu:
Skola sama

2) Nazev programu:
Zadné tabu pied tabuli

3) Uroveii programu:

4) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného ve€ku (tzv. peer prvek)
- Individualni prace s ditétem, rozhovor ¢i edukace

5-a) Pro vSeobecnou a selektivni prevenci: oznadte tridy, ve kterych je realizace tohoto
programu naplanovana, a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem
tiidy celkové stravi.

Pocet tiid|Pocet hodin

MS — déti predskolniho véku 0 0
7S — piipravné tiidy 0 0
1. roénik ZS 0 0
2. roénik ZS 0 0
3. roénik ZS 0 0
4. roénik ZS 0 0
5. roénik ZS 0 0
6. roénik ZS / prima 0 0
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Pocet trid/Pocet hodin

7. ro¢nik ZS / sekunda

8. ro¢nik ZS / tercie

9. ro¢nik ZS / kvarta

10. roénik ZS (pro ZS praktické)
1. roénik SS / kvinta

2. ro¢nik SS / sexta

3. ro¢nik SS / septima

4. ro¢nik SS / oktava

dalsi piipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma Fadku
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5-b) Pro indikovanou prevenci: uved’te, v jaké podobé planujete realizovat indikovanou
prevenci.

5) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového sexudlniho chovani
- Prevence duSevnich onemocnéni a psychickych problémt

Cast 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Strukturované vedeni tiidnickych hodin - jsou...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Strukturované vedeni tfidnickych hodin - jsou uréené pro tidni ucitele a asistenty. Naucit
tfidni ucitele, jak pracovat s tfidnim kolektivem za pomoci her a aktivit. Umét sledovat klima

ve tiid¢€ a aktudlné na néj reagovat.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
20 h

Aktivita 2 - Nahledy do hodin za i¢elem pozorovani tridy...
1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Nahledy do hodin za u¢elem pozorovani tfidniho kolektivu a vztahtli. Po nahledu nasleduje

rozbor a doporuceni na aktivity do tfidnickych hodin.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10h

Aktivita 3 - Informovanost o aktualnich navykovych latkach...
1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Informovanost o aktualnich navykovych latkach a jinych preventivnich aktivitach rizikového
chovani mladeze.

16
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2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
3h

Aktivita 4 - Poskytovani odbornych konzultaci.

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.
Poskytovani odbornych konzultaci.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
5h

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni

Aktivita 1 - Odpoledni tematické besedy - Zdravé dospivan€...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity.

Odpoledni tematické besedy - Zdravé dospivani HAM, oblibené navykové latky - Magdalena
0.p.s., bezpe¢ny internet Jan Kr$nak - Di-gi déi, prace s vlastnim télem - co se d&je béhem

dospivani (chlapci a divky), Ludmila Sotdkova - ,,Emoce naSich déti - jak na né, jak s nimi

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
12 h

17



