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Minimalni preventivni program (2026/2027)

Z8 a MS KralGv Dvir — Pocaply, TyrSova 136

I. Uvod a vychodiska
Tento program vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu ,,ZVON* (Zvladnout, Védeét,
Objevovat, Naslouchat). Jeho cilem je vytvofit bezpecné prostiedi, kde si Zaci osvojuji zdravy

Zivotni styl a rozvijeji dovednosti k odmitani rizikového chovani. Program je v souladu s

Metodickym doporugenim MSMT &.j. 21291/2010-28.

Je vzdy konkrétnim dokumentem Skoly zaméfenym na vychovu zakl ke zdravému Zivotnimu stylu,
na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich socidln€ komunikativnich dovednosti. MPP je
zpracovan na jeden $kolni rok, podléha kontrole CSI, je prib&zné vyhodnocovan. Tento minimalni
preventivni program je zpracovan na zékladé¢ studia odborné literatury, metodickych pokynt,
prostiedi a rizik vzniku spole¢ensky nezadoucich jevii ZS Kraltiv Dvir - Podaply, Stiedodesky kraj.
Pti vypracovani jsme vychazeli z Metodiky na podporu kvality v prevenci iPREV a z metodickych
pokyntl v oblasti primarni prevence rizikového chovani MSMT. Koordinaci aktivit minimélni
prevence vede jako odborny garant Skolni metodik prevence, na realizaci MPP se vSak podili cely
pedagogicky sbor nasi skoly a dalsi instituce zabyvajici se prevenci socialné patologickych jevii.
Uzce spolupracujeme zejména s mistnimi sdruzenimi a organizacemi, které diky znalosti prostfedi
Skoly dokézi aktivity aktudlné ptizptisobit. Rizikové chovani, drogy a jiné socialné patologické jevy
jsou velkym spolecenskym problémem. Stojime pted novymi rizikovymi jevy, napt. kyberSikana,
kybergrooming, zavislost na socidlnich sitich, sebeposkozovani, uzivani novych navykovych latek,
nebezpecna jizda na elektrokolobézkach... Je proto naprosto nezbytné poskytnout zakiim co nejvice
informaci o problematice vSech projevu rizikového chovani. Tyto informace se snazime na Skole
predavat pfiméfené veku zaki, hovoftit s nimi oteviené, a to i na neformalni Grovni. Podporujeme
mimoskolni aktivity zak ¢i spolecné akce, ve Skole pti vyuce volime rizné metody prace. Snazime
se 0 podporu vztahti mezi zaky 1 komunikaci s rodi¢i. Na§ program primarni prevence socialné
patologickych jevl je komplexni, dlouhodoby a kontinudlni, pfesto téz reaguje na aktudlni

problémy.

Program nyni pln¢€ integruje evropské hodnoty a eTwinning, ktery vyuziva jako klic¢ovy néstroj

prevence.

Pouze dit¢ zdravé, spokojené a sebevédomé mé vEtsi Sanci odolat negativnim vliviim okoli.



I1. Charakteristika Skoly

nazev $koly: ZS a MS Kréliv Dvir — Podaply
adresa Skoly: TyrSova 136, Kralav Dvir 267 01
pravni forma: ptispévkova organizace

ICO: 47558156

RED- 1ZO 600043193

identifikator Skoly 2021502

vedeni skoly: Feditel: Ing. EvZen Krob - tel.: 313 109 911, email: info@zspocaply.eu

zastupce reditele pro druhy stupen: Mgr. Jan Petrovic — tel.: 733 383 808,
email:petrovicjan@zspocaply.cu

zastupce reditele Skoly pro prvni stupen: Mgr. Hana Dolezalova — tel.: 777 663 444,

email: dolezalovahana@zspocaply.eu

Hlavni budova ZS TyrSova 136, tel. fax: 313 109 911
Vedlejsi budova ZS Plzenska 104, tel.: 313 109 912

Vedouci skolni druziny:

Méchurova Jolana, tel.: 606 830 610, email: druzina@zspocaply.eu

Ztizovatel: Mésto Kraluv Dvur
adresa zfizovatele: Nameésti Miru 139, Kralav Dvur
kontakt: www.kraluv-dvur.cz

tel. 311 652 020

Soucasti skoly:

Détskeé skupiny 48 déti

Matetska Skola 154 zaku, 8 oddéleni
Zakladni skola: 475 zakt

Skolni druZina: 202 7aka, 8 oddéleni



I11. Vytyceni socialné negativnich jevi

Zakladnim principem preventivni strategie je osvojovani zakladni kompetence zdravého Zivotniho
stylu a rozvoj dovednosti, které vedou u déti a zaki k odmitani vSech druhti sebedestruktivniho
chovani, projevl agresivity a porusovani zakona.

Cilem primarni prevence je zabranit vyskytu rizikového chovani, nebo co nejvice omezit Skody
pusobené jeho vyskytem mezi zaky.

Centrum adiktologie definuje nasledujici oblasti rizikového chovani:

agresivni chovani, zavislostni chovani, prekriminalni chovani, sexualn¢ — rizikové chovani, poruchy

pfijmu potravy, rasismus a xenofobie, sekty a rizikové sporty.

Prevence socialné patologickych jevli u déti a mladeze v piisobnosti nasi Skoly predstavuje aktivity v
nasledujicich oblastech prevence:
- Sikanovani, vandalismus a dalsi formy nésilného chovani
- zaskolactvi;
- kriminalita a delikvence;
- drogové zavislosti, alkoholismus a uzivani tabakovych ¢i nikotinovych
vyrobk;
- virtudlni drogy (pocitace, televize, internet a socialni sit¢),
- Sikana a nasili ve virtualnim prostoru;
- urazy v doprave;
- wellbeing a péce o dusevni zdravi;
- ,,nové ne-drogy* (energy drinky apod.);
- zdravy zivotni styl, sexualita ¢lovéka;
- okruh poruch spojenych se syndromem CAN (tyréni,
zneuzivani);
- Zéacis PAS

- prace s nadanymi zaky



IV. Cil minimalniho preventivniho programu

Program sleduje obecné cile, zejména zamétené do oblasti zdravého zivotniho stylu, na prevenci
kriminality mladeze, na prevenci zneuzivani navykovych latek, rizné formy plisobeni na postoje a
ovlivitovani chovani déti a poskytovani Siroké nabidky pozitivnich alternativ chovani.

Primarnim cilem MPP je ve spolupraci s rodici predchazet projeviim socialné patologickych jevu, v
pripadeé jejich zjisténi ve spoluprdci s rodici a dalsimi institucemi zamezit jejich dalsimu Sifeni, dale
pak formovat takovou osobnost Zaka, kterd je s ohledem na sviij vék schopna orientovat se v dané
problematice, zkoumat ji, ptat se a délat rozhodnuti. MPP je nedilnou soucasti SVP a vychazi ze
Skolni strategie primarni prevence ,,ZVON*.

Zakladni zasady jsou nasledujici: program je urcen pro zéky Skoly v pribéhu Skolni dochazky  tj.
ve véku 6 — 15 (16) let; program zahrnuje prevenci rizikového chovani u déti a mladeze v oblasti
uzivani legélnich i ilegalnich navykovych latek, Sikany i kyberSikany, kriminality mladeze,
zaSkolactvi, xenofobie a rasismu, sebeposkozovani, dusevniho zdravi, sexualniho zZivota, déle praci
s nadanymi zaky.

MPP vyzaduje individualni piistup k feseni jednotlivych problémi, které nékdy vyzaduji
specializovanou formu pomoci, a proto se zamétujeme na piimou spolupraci s rodinou a dalSimi
organizacemi (8kolni psycholog, PPP, Policie CR, OSPOD, Rodinné centrum Sluneénice,z. 1.,
Clovek v tisni 0.p.s., Centrum dugevniho zdravi Pro zdravi 21 z. 0., Centrum du$evniho zdravi

Beroun Lomikamen z. 0.).

V. Integrace programu ZVON a metodik MSMT

Hlavni zamér prevence a vychovnych strategii:

Tento strategicky dokument definuje metodicky rdmec pro realizaci preventivnich a vychovnych
strategii v ZS Pocaply. Jeho hlavnim G&elem je sjednoceni vnitini filozofie §koly s normativnimi
pozadavky Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT). Vytvofeni koherentniho systému
prevence je v prostiedi nasi Skoly, ¢itajici 475 zakd, klicovym predpokladem pro zajisténi
bezpecného a podnétného prostiedi, které eliminuje rizika vzniku socialné — patologickych jevi a

podporuje zdravy osobnostni rozvoj kazdého jednotlivce.



Strategicky ramec a poslani programu ZVON

Propojeni $kolniho vzd&lavaciho programu ,,ZVON* s celostatni koncepci MSMT je strategickym
nastrojem fizeni $kolniho klimatu. Toto pevné spojeni umoziiuje pedagogiim vcasnou identifikaci

patologickych jevili a poskytuje jasnou strukturu pro intervenéni kroky.

Analyza piliii (ZVON): Nase preventivni logika je postavena na ¢tyfech zakladnich

kompetencnich pilifich:
Z. — Zvladnout: Rozvoj rezilience a schopnosti adaptace na ménici se podminky.

V — Védét: Budovani informacni gramotnosti jako obrany proti manipulaci a

dezinformacim.
O - Objevovat: Podpora konstruktivni zvidavosti a kreativniho feSeni problémt.

N — Naslouchat: Kultivace empatie a aktivniho vnimani signalt z okoli.

Aplikace téchto pilifti v prevenci znamend, Ze v praxi tyto pilife funguji jako protektivni faktory.

Pilit ,,Zvladnout* pak piimo posiluje schopnost a dovednost zaka odolavat skupinovému tlaku
pii nabidce navykovych latek a schopnost adekvatné reagovat v redlnych zatézovych situacich. Tato
vnitini filozofie Skoly tak pfirozené nejen ze naplituje vnéjsi normativni pozadavky ministerstva

na bezpecné vzdélavaci prostiedi, ale také podporuje u zaka schopnost zachovat se spravné

ve chvili, kdy jde do tuhého (tlak v parté, kyberSikana, pomoci kamaradovi v nouzi).

Hlavnimi cili pilire ,,zvlddnout* jsou:

Dovednost odmitnuti (asertivita): 74k dokaze Fict jasné ,,NE*, pokud je nucen
k rizikovému chovani (drogy, alkohol, vandalismus, porusovani pravidel), a ustoji tlaku

vrstevnikil.

Resent krizi a konflikti: schopnost vyfesit spor, zvladnout agresi (vlastni i cizi) a nenechat
spor eskalovat.

Zvladani psychické zatéze: 7Zak ma nastroje, jak zdravym zptisobem zvladat stres, trému,
uzkost, selhani nebo naro¢né zivotni situace bez uniku k zavislostem.

Poskytnuti a vyhleddni pomoci: Zak umi v praxi aplikovat postupy prvni pomoci a dokaze
realn¢ kontaktovat pomoc (ucitele, policii, zachranou sluzbu, Linku bezpeci), kdyz situaci

sam nestaci.



Metody tohoto piliie v praxi:

> Nacvik asertivnich technik — zaci se uci, driluji konkrétni véty a reakce, jak odmitnout

nabizenou drogu, cigaretu, aniz by ztratili tvar pred kamarady.

> Simulace krizovych situaci — prakticky nacvik toho, co d¢€lat, kdyz spoluzék zkolabuje
po poziti neznamé latky, jak reagovat, kdyz mi n€kdo na internetu vyhrozuje (screen,

blokace, nahlaseni).

> Techniky psychohygieny v praxi — vyuka a okamzité zkouSeni relaxacnich technik,
dechovych cviceni pro zvladnuti vzteku nebo mindfulness cviceni pied zkouskovym

obdobim.
> Tvorba krizovych plani — Zaci si sami vytvaii osobni plan B pro rizikové situace

(napt. ,,Co udelam, kdyz se opije ¢lovek, ktery mé mél odvézt autem domt?*).

Pilir ,,Védét* predstavuje zakladni kognitivni slozku prevence, kterd se zaméfuje na predavani
vécnych, objektivnich a vékove primefenych informaci. Tento pilit tvofi zaklad, ktery je nezbytny

pro rozvoj dalSich navazujicich dovednosti a postojt.

Hlavnimi cili tohoto piliie jsou:

Znalost rizik a reality bez myta, straSeni ¢i zkresleni: Zak ma objektivni informace o

rizikovych jevech — napf. latkové i nelatkové zavislosti, kyberSikana, agresivni chovani.

Povédomi o hranicich a zakonech: Zak rozumi tomu, co je legalni a nelegélni, co je v

souladu se Skolnim fadem a jaka pravidla plati ve spolecnosti.
Znalost mechanismit pomoci: 7Zak vi, na koho se mize v piipadé problému obratit.

Porozumeéni souvislostem: Zak chéape ptiCiny a dopady rizikového chovani na zdravi,

psychiku 1 socidlni vztahy.

Metody podporujici aktivizaci mysleni Zakii:

> prednasky, besedy s odborniky ( napf. s Policii CR, Clovék v tisni, externisté, ...)
> prace s textem a médii (analyza ¢lankt, kazuistik a videi)

> kvizy a interaktivni testy (ov€fovani znalosti o zdravém Zivotnim stylu nebo bezpecnosti

na internetu)



> vyklady v ramci béznych predméth (integrace témat do Vychovy ke zdravi — ptsobeni
navykovych latek, do Vychovy k ob¢anstvi — pravni odpovédnost, ¢i do Informatiky —

netiketa — souhrn pravidel slusného a ohleduplného chovani v online prostiedi)

Pili¥ ,,Objevovat* propojuje teoretické znalosti s vlastnim prozitkem, kritickym myslenim a
sebepoznanim. V tomto pilifi zak sam aktivné zkouma svét kolem sebe, své vlastni hranice, emoce

a reakce.

Hlavnimi cili tohoto piliie je rozvoj:

» kritického mysleni (ovéfovani informaci, odhalovani manipulaci, fake news, nepodlehédni

tlaku okoli a reklam)

objevovéni vlastniho j4 — sebepoznani (Zak mapuje své silné a slabé stranky, hodnoty,

emoce a uci se rozumét tomu, jak reaguje v zatézovych situacich.)

zkoumani socialnich vazeb — ( Zak objevuje dynamiku vztahi ve tfid¢, u¢i se vnimat

potieby druhych, rozviji empatii a toleranci k odliSnostem.)

v oW v

hledani alternativ a fe$eni — ( Zak sam piichazi na zpasoby, jak konstruktivné fesit

konflikty, zvladat stres a jak zdravé travit volny ¢as bez rizikového chovani.)

Metody tohoto piliie v praxi:

> Modelové situace a hrani roli — Zaci si na vlastni kiizi zkousi, jaké je to byt v kiizi obéti
Sikany, agresora nebo nékoho, kdo musi odmitnout drogu.

> Zazitkova pedagogika a teambuilding (Go kurz) — prozitkové hry zaméfené na spolupraci,
davéru v kolektivu a pirekonavani spolecnych prekazek

> Diskuse a reflexe — Debaty nad kontroverznimi tématy (napf. legalizace drog, hranice

svobody na internetu), kde Zaci objevuji rizné druhy pohledu a uci se argumentovat.

Pilir ,,Naslouchat* je kriticky pro véasnou detekci Sikany, sebeposkozovéni nebo rodinné krize.

Bez schopnosti naslouchat ziistdvaji varovné signaly déti skryty.

Jde o klicovou vztahovou a komunikativni slozku prevence, kterd se zam¢fuje na vnimani signalt

z okoli, rozvoj empatie, otevienost vii¢i druhym a budovani bezpecného prostiedi. Tento pilit uci



zéky 1 ucitele nesoustiedit se jen na sebe, ale aktivné vnimat potieby, emoce a hranice lidi kolem
nich. Zak se uci davat prostor druhym, uci se porozumét tomu, co druzi prozivaji.

v

Hlavnimi cili tohoto piliie jsou:

Rozvoj aktivniho naslouchani: Zak se ué¢i druhého poslouchat s cilem pochopit ho, nikoli
mu hned odpovédét nebo ho soudit.

Posilovani empatie a tolerance: Schopnost vnimat svét o¢ima spoluzaka, ktery ma jiné

z4zemi, nazory nebo proziva tézké obdobi.

V<casné zachyceni varovnych signalll (Peer prevence): Zaci, ktefi umi naslouchat, dokézou
u svych kamaradt v¢as rozpoznat smutek, uzkost, kybersikanu nebo doméci problémy a

nabidnout pomoc.
Budovéani bezpecné kultury: Vytvoreni atmosféry ve tfide, kde se nikdo neboji promluvit,
protoze vi, ze bude ostatnimi vyslySen a bran vazné.

Metody tohoto pilire v praxi:

metody zamétené na komunikaci a respekt
> Komunitni a reflexni kruhy — pravidelna setkani tfidy, kde ma kazdy zak prostor vyjadiit,
jak se citi a co proziva, zatimco ostatni bez pierusovani naslouchaji.

> Nacvik technik aktivniho naslouchani — prakticka cviceni, kde si zaci zkousi zopakovani
slySeného vlastnimi slovy - kladeni otevienych otdzek, vnimani mimoslovni komunikace

(feC téla, ton hlasu).

> Préce s ptibchy s otevienym koncem, piibéhy lidi v obtiznych situacich, kdy se zaci uci
porozumét motivacim a pocitiim hlavnich hrdind.

> Schranky divéry a vrstevnicka opora — podpora projektu, kde zaci naslouchaji svym

vrstevnikiim - peer programy nebo vyuzivaji anonymni kanaly ke sdileni svych trapeni.

Bez pilife Naslouchat nemtize prevence dlouhodob¢ fungovat. Pokud Zaci neumi naslouchat sami
sobé&, vznikaji nedorozuméni, kterd vedou ke konfliktim, vyclenovani z kolektivu a k Sikan¢. Tento

pilif dava informacim z pilife ,,védét™ lidsky rozmér a pomaha vytvaret zdravé klima skoly.



Pilite na sebe logicky navazuji (od ziskani informace pies jeji proziti a navazani na vztahy az

po vyslednou akci) a teprve jejich komplexni propojeni zajistuje efektivitu celé Skolni prevence.

V1. Synergie digitidlniho zaméreni s eTwinningem v prevenci

Specifické zaméfeni ZS Pocaply na digitalizaci pfizptisobuje charakter preventivnich aktivit a

umoziuje oslovit zaky skrze témata, ktera jsou jim blizka.

Digitalni bezpe¢nost: Vyuka informatiky (6.-9. ro¢nik) a zapojeni eTwiningu klade naroky

na digitalni obCanstvi. Pedagogové napti¢ predméty integruji téchto pét zésad:

1.

2.

Digitalni integrita: Ochrana soukromi a sprava digitalni stopy.

Verifikace zdroju: Kritické hodnoceni informaci (obrana proti dezinformacim).

. Kyber-etika: Respektujici komunikace v online prostoru.

Digitalni hygiena: Védomé pfedchazeni netolismu a naduzivani technologii.

Troubleshooting: Schopnost bezpecné a racionalné fesit technické a komunikacéni incidenty.

Integrace evropskych hodnot a eTwinningu

Skola aktivné vyuziva eTwinning jako klicovy nastroj prevence. Prostfednictvim mezinarodni

spoluprace v bezpecném prostiredi TwinSpace Zaci rozvijeji:

Respekt a toleranci: Predchazeni prfedsudkiim a xenofobii skrze interkulturni uceni.

Digitalni bezpeénost: Prakticky nacvik bezpecné online komunikace jako prevence

kybersikany.

Solidaritu a rovnost: Posilovani evropskych demokratickych hodnot.

VII. Strategicka spoluprice s vnéjSimi subjekty

Skola neni izolovanym systémem, ale soucasti $irsi sité ochrany déti. Strategicka spoluprace

s vnéjsimi subjekty je klicova pro odbornost a objektivitu feSeni.



Strategicti partneri:
PPP Kraliv Dviir Po¢aply: Dlouhodobé soucinnost v diagnostice SPU a tvorbé
individudlnich vzd¢lavacich plana (IVP).
Policie CR: Metodické doporudeni pro koly a $kolska zaiizeni k zajisténi spoluprace
s Policii CR pfi prevenci a pii vySetfovani rizikového chovani zakii probiha striktng dle
dokumentu &.j. MSMT-6167/2025-1.

OSPOD: Postup pii podezieni na syndrom CAN vyuziva standardizované Sablony

oznameni pro zajisténi procesni Cistoty.

Clovék v tisni o.p.s.
* Rodinné centrum Slunecnice, z.u.
e Centrum duSevniho zdravi Pro zdravi 21, z.u.

¢ Centrum duSevniho zdravi Lomikamen, z.1.

Zasady komunikace s rodici: Budovani davéry je nezbytné pro efektivni napravu rizikového

chovani.

VIII. Inkluzivni strategie a podpora rozmanitosti

Individualni ptistup k zaktim se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) 1 k zakiim nadanym je

primarni prevenci frustrace a socialniho vylouceni.
Diferenciace pristupi:

Zici se socialnim znevyhodnénim: Prioritou je budovani vlastni identity vychazejici z

jejich pivodniho prostiedi a intenzivni jazykova podpora pro plnou integraci do kolektivu.

Zaci s PAS: Striktni dodrzovani krizovych plant pro prevenci problémovych situaci a
zajisténi stabilniho prostredi.

r v r

Mimoradné nadani Zaci: Prevence antisocialniho chovani, které u téchto zaka casto
prameni z kognitivniho tempa a nudy. Strategie zahrnuje praci s abstraktnimi symboly a
zadavani uloh vyzadujicich feSeni problémii mnohem dfive nez u vrstevnikia. To vSe ve

spolupraci Skolniho specialniho pedagoga.



Prifezova témata jako ,,Osobnostni a socialni vychova* (OSV) a ,,Multikulturni vychova* (MV)
jsou praktickym ndastrojem pro zachovani socidlniho smiru. Inkluze v nasem pojeti neni jen

zakonnym pozadavkem, ale strategickou vyhodou pro stabilitu $kolniho klimatu.

IX. Implementace a evaluace preventivniho programu

Minimalni preventivni program je zivym dokumentem a nastrojem, kterym reagujeme na aktudlni
potieby nasich zakt, rodict a pedagogii. K pravidelné evaluaci pouzivame systém SEPA, dale
pravidelné zaznamy Skolniho metodika prevence.

Posledni rozsahla revize SVP probéhla k 20. 6. 2022 a reflektuje aktualni potieby zakt v digitalni
éte.

X. Role pedagogického sboru v monitoringu:

Metodické ukotveni dle pokynit MSMT

Odborna ¢innost pedagoga v krizovych situacich se musi opirat o jednotnou terminologii a zavazné
postupy (napf. ¢.j. MSMT-21149/2016). Dodrzovani téchto metodickych standard neni pouze
cestou k efektivnimu fesSeni, ale predstavuje zasadni procesni jistotu a pravni ochranu pedagoga
v piipad¢ sport ¢i vySetrovani krizovych udalosti.

Vedeni §koly: Zajisténi pravniho rdmce a podminek pro kontinuédlni vzdélavani tymu.

Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevil. Sleduje problémy v kontextu celé Skoly a
déla personalni a organizaéni opatieni ke zlep$eni vzajemného souziti ve $kole. Uastni se v ptipadé

potieby zasadnich setkani rodiny a skoly.

Tridni uéitelé: Kontinualni monitoring klimatu a prvni linie v¢asné intervence.

Ucitelé se vénuji v ramci své vyuky rozvoji kompetenci zaki v oblasti socialnich dovednosti, uci
podle principti a metod v rdmci koncepce skoly. Oslovuji a zapojuji do feSeni problému
vychovného poradce. Provadéji pribéznou diagnostiku zaki a tiidy, = na tymovych schizkach

vzéajemn¢ hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji pfipadné problémy, navrhuji opatfeni. Ttidni ucitel je



v kontaktu s rodici zaki své tiidy prostfednictvim pravidelnych ¢i jednorazovych konzultaci a

dalsich moznosti komunikace (e-mail, mobil).

Asistenti pedagoga: Podpora ucitele pfi vychovné a vzdélavaci ¢innosti a pfima pomoc

zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami

«  Skolni poradenské pracoviité (SPP)
SPP zajistuje podporu zakim, rodi¢im i uditeltim.

Preventivni tym tvori:

Koordinatorka SPP (Mgr. Hana DoleZalova): Koordinuje poradenské sluzby poskytované

ve Skole 1 mimo Skolu. Provadi prezentacni a informacni ¢innost.

1. Vychovna poradkyné (Mgr. Barbora Kédlova): Resi $kolni netisp&$nost, integruje zaky se
SVP, koordinuje péc¢i o nadané zaky a zajistuje kariérové poradenstvi, metodické vedeni [IVP
a koordinace s PPP. Poskytuje metodickou podporu pedagogtim, asistentlim pedagoga,
rodictm i zaktm. Pracuje s tfidnim kolektivem, podporuje zdravé klima jednotlivych tfid a

Skoly.

Prace a standardni naplii prace vychovné poradkyné se fidi vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich (Ptiloha €. 1).

2. Skolni metoditka prevence (Mgr. Martina Slune¢kova): Zajistuje metodickou,
koordina¢ni a poradenskou ¢innost v problematice rizikového chovani, jako jsou Sikana,
uzivani navykovych a psychotropnich latek, zaSkolactvi, agresivita, rizikové sexualni
chovani, rizika skolniho netspéchu aj. Zajistuje vSeobecnou informovanost mezi rodici,
uciteli a zaky tak, aby byla zaji$téna maximélni primarni prevence téchto jevii. Uzce
spolupracuje s tfidnimi uciteli a podporuje bezpecné a zdravé klima ve tfidé a ve Skole.
Vyhodnocuje varovné signaly spojené s moznosti vyskytu rizikového chovani a poskytuje
poradenskou ¢innost. Provadi orientacni Setieni ve tfidach, provadi dotaznikové Setteni,
pracuje s tfidnim kolektivem. Vypracovava MPP a spolupracuje s externimi subjekty (PCR,
OSPOD,...), organizuje prednéasky a besedy spojené s uvedenou problematikou, realizuje a

koordinuje aktivity Skoly zaméfené na prevenci rizikového chovani (Go kurz, aj.)



Poskytuje individualni poradenstvi v rdmci kariérového poradenstvi, zaméiuje se na profesni
orientaci ve spolupraci s programem COMDI - testovaci metodu, program, ktery vyhodnoti
informace o profesni orientaci a zmapuje dllezité osobni vlastnosti zdka pro integraci ve

spolecnosti. Vystupem je doporuceni nejvhodnéjsich typti Skol a studijnich obord.

Standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence jsou vymezeny pravnim piedpisem — vyhlaskou ¢.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.
O svych ¢innostech vede pisemnou dokumentaci v souladu se zakonem ¢. 110/2019 Sb., o

zpracovani osobnich udaja.

3. Skolni psycholoZzka (Mgr. Svitlana Starchevska): Provadi diagnostiku, sleduje klima t¥id a
poskytuje krizovou intervenci, podporuje wellbeing. Poskytuje metodickou pomoc

vyucujicim, vénuje se individudlni préci s zaky a rodi¢i (konzultace, vedent).
Poradenské ¢innosti Skolni psycholozky:

Podili se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych
sluzeb ve skole, v¢etné programu primarni prevence. Komunikuje s vedenim skoly,
pedagogy, zaky a zdkonnymi zastupci. Provadi diagnostiku a depistaz: diagnostika pfi
vzdélavacich a vychovnych problémech zakt, depistaz a diagnostika nadanych déti,

zjistovani socialniho klimatu ve tfid¢€, screening, ankety, dotazniky ve Skole.

Vede konzulta¢ni, poradenské a intervencni prace: individualni ptipadova prace se zaky
v osobnich problémech, zejména konzultace a vedeni, krizova intervence a zpracovani krize
pro zaky, pedagogické pracovniky a zékonné zastupce, skupinova a komunitni prace s zaky,
koordinace preventivni prace ve tiidé€, programi pro tfidy apod.

Podporuje spolupraci tridy a tfidniho ucitele, vede individudlni konzultace pro pedagogické
pracovniky v oblasti vychovy a vzd€lavani, konzultace se zdkonnymi zastupci pii
vzdélavacich a vychovnych problémech déti.

Podporuje dlouhodobé selhavajici zaky ve vzdélavani.

Poskytuje metodickou pomoc tiidnim uciteltim, pracovni semindie pro pedagogické
pracovniky, konzultace a metodické vedeni.

Ugastni se pracovnich porad $koly. Koordinuje poradenskych sluzeb poskytovanych ve

Skole, zejména vychovného poradce, Skolniho metodika prevence a tfidnich uciteld.

Poskytuje prezentacni a informacni ¢innost.



Naplii prace skolniho psychologa se fidi vyhlaskou ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska
¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych

zafizenich, ve znéni pozdé¢jSich predpist, a nékteré dalsi vyhlasky.

4. Skolni specialni pedagozka (Mgr. Katefina Jane¢kova a Bc. Kristina Hajek):

Poskytuje odbornou podporu zédkim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, metodicky vede
pedagogy, pracuje s mimoiradné nadanymi zaky ( Klub mladych objevitelii, specialnépedagogicka
intervence - rozvoj matematického nadani pro vybrané zaky), poméaha odhalit pficiny vyukovych

potizi a nastavit podporu, pracuje se zdravotnim a smyslovym postiZzenim zak.

Hlavnim provadécim ptedpisem pro Skolniho specialniho pedagoga je vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.,

(Ptiloha €. 3) o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

5. Skolni socialni pedagozka (Mgr. Adriana Vesel4):
Pomaha rodin€ zorientovat se v nepiiznivé situaci, vyfizuje nékteré zadosti o podporu, nasmérovava
je na vhodné socidlni sluzby a dalsi organizace (napt. dluhové poradenstvi). Vénuje se oblastem,
kdy rodina fe$i financni ¢i jinou neptiznivou socidlni situaci (dit€¢ nema potiebné Skolni pomiicky,
svaciny, vybaveni na $kolni akce, nemiize z finan¢nich divodu jezdit na vylety, skoly v pfirode
nebo se ucastnit zajmovych aktivit, rodina nema prosttedky na obédy, druzinu apod.)
Vénuje se ohrozenym détem, détem ohrozenym Skolnim neuspéchem (viz ptiloha Strategie a plan
predchazeni skolni netuspésnosti - Metodicky dokument pro Skolni rok 2026/2027)
Piisobi jako prostfednik mezi rodinou a Skolou, motivuje rodic¢e ke spolupraci se skolou,
pomaha jim zorientovat se ve vzdélavacich povinnostech a podporuje je naptiklad pti
domadci piipravé ditéte.
Spolupracuje s OSPOD, Policii CR, neziskovymi organizacemi a dal$imi institucemi. S zaky
pracuje individudlng také na rozvoji socio-emocnich dovednosti, zvladani emoci, vztahovych nebo

adaptacnich obtizi, krizova intervence Spolupracuje s metodikem prevence na preventivnich

programech napfi¢ jednotlivymi tfidami.
Uzce spolupracuje s pedagogy, s tymem $kolniho poradenského pracoviste.

S metodi¢kou prevence spolupracuje v oblasti rizikového chovéani, jako jsou Sikana, uzivani
navykovych a psychotropnich latek, zaSkolactvi, agresivita, rizikové sexualni chovani, rizika

Skolniho neuspéchu aj.



Podporuje zdravé klima skoly a jednotlivych tid.
Od 1. 1. 2026 jsou standardni ¢innosti Skolniho socidlniho pedagoga vymezeny ve vyhlasce

& 72/2005 Sb., (Piiloha &. 3).

XI. Aktualni dulezité kontakty:

Prazska linka divéry tel. 222 580 697  https://www.chat-pomoc.cz/ linkaduvery@csspraha.cz

Linka bezpeci pro déti a studenty do 25 let
tel. 116 111 chat: https://www.linkabezpeci.cz/sluzby/chatuj-s-nami/

pomoc@linkabezpeci.cz

Détské krizové centrum tel. 241 484 149  tel. 777 715 215
V Zapoli 1250/21, Praha 4, 141 00

Krizové centrum pro déti a dospivajici  tel. 541 229 298  tel. 723 006 004
Hapalova 4, Brno 621 00

Linka diivéry CKI tel. 284 016 666

Linka prvni psychické pomoci tel. 116 123 chat: http://linkapsychickepomoci.cz/chat/

NONSTOP Linka diivéry Détského krizového centra
tel. 241 484 149 tel.777 715 215

rizika kyberprostoru: 778 510 510
chat: https://iporadna.cz/elinka-chatova-poradna/

problem@ditekrize.c



Clovék v tisni, 0.p.s.
Pod Kaplankou 483, 266 01 Beroun
tel. 778 473 013

Rodinné centrum Slunecnice, z.u.
Bezrucova 928/928, 266 01 Beroun
tel. 603 141 700

Centrum dusSevniho zdravi Pro zdravi 21, z.u.
Spojovaci 762, 267 01 Kraltv Dvir
tel. 704 979 979

Centrum dusSevniho zdravi Lomikamen, z.u.

U Kasaren 192, 266 01 Beroun
tel. 776 484 955

Tento dokument schvdlil Feditel skoly Ing. EvZien Krob dne:
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